Téma: Hydroizolace, sanace

Prizkumy a diagnostika staveb se zvySenou vlhkosti

Priizkumy jsou zasadni podminkou a soucasné nejdileZitéjéi fazi celého procesu rozhodovani o zpUsobu sanace.

Navrh sanacnich opatteni by mél sméfovat v prvni fa
ni jejich disledkd. Pro névrh optimalni technologie sanace obje

dé k odstranéni pficin vihnuti zdiva a teprve posléze k fese-
ktu je tfeba na zakladé vysledki viech casti pri-

skumu véetn@ laboratornich rozbord zjistit predevsim priciny vzniklych poruch.

Zakladnim predpokiadem viech sanac-
nich zasahd je tedy odstranéni zdroji ne-
sadouci vlhkosti, tj. zabranéni zatékani
srazkové a splaskové vody do objektu, za-
mezeni kumulace vlhkosti v okoli objek-
tu, odstranéni p¥i¢in nadmérného vlhnu-
ti a smaéeni konstrukei srazkovou vodou,
vodou z tajiciho snéhu a v maximalni mife
omezeni piimého kontaktu konstrukei se
zdroji vihkosti.

Stavebné-historické prizkumy
Posouzeni stavby a jejich konstrukci musi
vychéazet ze znalosti technickych Fedeni histo-
rickych konstrukci a také ze znalosti mozné
materidlové skladby konstrukei a tradicnich
vyrobnich a zpracovatelskych postupd.

Zékladnim Gdajem je stafi objektu, jeho
hlavni vyvojové faze a prestavby, jakoz
i zmény dispozice a stavebnich materiald.
Sougasti vstupnich Gdajd je popis materia-
lu zdiva, omitek, zjisténi mist pouZiti jiného
materidlu (vyplng&, dozdivky) a zplsoby
vazby. Déle je tfeba zkoumat dFivejsi zpU-
sob vyuZiti objektd, protoze tomu odpovi-
dalo i dobové dispozi¢ni, konstrukéni a ma-
teridlové fedeni (napt. obranné ptikopy
pomahaly sniZit hladinu podzemni vody).
Funkce jednotlivych mistnosti nasledné vy-
razné ovliviiovala formy a podminky vih-
nuti (staje, sladovny, sklepy atd.). DaleZité
jsou tidaje o poloze kuchyni a toalet. Nut-
nou &asti historického prizkumu je rovnéz
urgeni polohy starych studnf (a to i zruse-
nych), nebot vodni para difunduje z vodni
hiadiny do prostoru sklep(.

Z historie objektu jsou dalezita fakta
o tzv. historickém chatrani objektu, kterd
upfestiuji vyskyt a projevy vlhkostnich po-

" ruch, jak se zménily podminky psobeni

vihkosti, resp. pro¢ ochranny systém selhal.
Je pottebné zjistit, kdy se zaaly projevovat
vlhkostn{ poruchy, zda toto vlhnuti bylo
prechodné, nebo trvalé, jestli se vihkost za-
¢ala projevovat v souvislosti se stavebnimi
zésahy v okoli objektu, zda byly sklepy za-
plavovény, a pokud ano, kdy se tak stalo.

Stavebné-technické prizkumy

Vysledkem priizkumu fyzického stavu ob-

jektu je popis a zaznamenani projeva vih-

kosti, stanoveni pravdépodobnych pficin

vzniku poruch a spoluptsobicich viivd.
Prlzkum v terénu je zaméfen na:

e umisténi objektu v $irsim okoli (svaZity
terén, blizkost vodnich tokd a nadrZi),

e stav okolni zastavby a jeji vliv na sledo-
vany objekt (nap¥. zemni préce oviiviiu-

jici hladinu podzemni vody, vyskyt iden-
tickych poruch na okolnich objektech),

e stav bezprostiedniho okoli objektu (oka-
pové chodniky, zpevnéné a zatravnéné
plochy, zpisob jejich odvodnéni, vyskyt
naletové zeleng, difuzné nepropustné
plochy, ddrzba),

e vzijemné vyikové poméry danych po-
dlazi a pfiléhajiciho terénu.

Péivodni nebo dodateéné izolace nepfiznivé

ovliviiuji vihkost zdiva, jsou-li dozité nebo

pokud byly poruseny dodatecnymi zésahy,

a tim Easteéné nebo Uplné vyfazeny z funkce

(zazdéni vétracich otvor(, poruseni systé-

mtl novou dispozici, zasypéni sklepi, paro-

t&sné natéry, obklady, cementové omitky).

Stavebné-fyzikalni prizkumy
Zahrnuji informace o vihkostnich pomérech
vné& i uvnit¥ stavby, o stavu zdiva, klimato-
logické informace, dlouhodoby viiv vné&jsi-
ho a vnitiniho prostiedi, v némz se stavba
nachézi a které ma vliv na jeji Zivotnost.
Priizkumy jsou vétsinou spojeny s labora-
tornimi rozbory uréenymi ke stanoveni vih-
kosti materialu, uréeni chemického sloZeni
zdiva a posouzenf zakladové ptdy objektu
z hlediska podminek pro vzlinani vihkosti.

Provozni podminky objektu specifiku-
ji ucel jednotlivych mistnosti (vihké pro-
vozy), tepelné vihkostni parametry (tep-
lota a relativni vihkost vnitfniho vzduchu)
i zplisob vétrani a vytapéni a jsou podkla-
dem pro rozhodnuti o ochrané zdiva proti
kondenzované vodé.

Stanoveni vlhkosti materialu

Stanovenf diagnézy musi vychézetz co nej-
ptesn&jiich informaci, ptedeviim objektiv-
niho zjisténi skute¢ného vlhkostniho sta-
vu zdiva. Pro stanovenf vihkosti zdiva byva
¢asto uzivana kombinace nékteré nepfi-
mé metody, nejéastéji elektrické (odporo-
v nebo kondenzadni) a €ast vzork( se ové-
¥ metodou destruktivni — gravimetrickou.
Neptimé metody udavaji hodnoty vihkosti
zdiva pouze do hloubky nékolika centime-
1rd& pod povrchem konstrukce. Vyhodou je

a) b) Q)

nenarudeni zkoumaného zdiva a okamZité
zjisténi vysledk. Méfici pfistroje jsou jed-
noduché a snadno prenosné. U vech ne-
pfimych metod je nutné pfedem proveést
kalibraci - zZjistit zavislost vihkosti na mé-
feném parametru. Jako etalon pro porov-
nani téchto metod slouZi gravimetricka
metoda.

Gravimetricka (vazkova) metoda je po-
vazovana za standardni a nejpfesnéjsi. Pti
méfeni vihkosti nezéleZi na druhu zkou-
maného materialu. Nejvétsi vyhodou je
nezavislost metody na dal3ich fyzikélnich
parametrech. Princip spotiva v odebréni
vzorku a stanoveni procenta ztraty hmot-
nosti vzorku po jeho vysuseni.

Odbér vzorki

P¥i odb&ruvzork{l v ramciterénniho priizku-

mu je tfeba zohlednit zejména tyto aspekty:

o zptisob odbéru vzorkd a zhodnoceni mi-
ry ovlivnéni kvality vzorkd rlznymi zpl-
soby odbéry,

o mnozstvi odebiranych vzork( a jejich ve-
likost z hlediska reprezentativnosti (k celé
stavebni konstrukci) pro ziskan{ relevant-
nich analytickych vysledkd za soucasné
minimalniho poskozenf konstrukce,

o mista odbéru vzork( pro dalii hodnoceni,

o tasové obdobi odbéru. R

Pro stanoveni vlhkostniho reZzimu ob-
jektu odebirame vzorky z mist, ktera jsou
z hlediska vlhkostnfho naméahani typic-
ka nebo kde jsou projevy vihnutf zfetelné
(rozruiené a vlhké omitky se snizenou pfi-
drznosti k podkladu apod.). Porovnatelné
jsou Udaje zjisténé ze vzorku stejného ma-
terialu, i u rovhomémé vihkého zdiva bude
réizna vihkost cihel a malty.

Kvali objektivnosti provadime priizku-
my z hlediska vihkosti pokud moZno v roz
difném ¢asovém obdobf: v obdobi &astyct
srazek a v obdobi sucha. Za desté se obje
vi Fada souvislosti a p¥i¢in zvy3ené vihkost
objektu (3patny stav okap apod.).

Pii¢iny poruch Ize obvykle diagnostiko
vat podle rozloZeni vihkosti ve zdivu.

P¥i¢iny vihnuti zdiva podle rozloZeni vihkosti ve zdivu

d) hygroskopicka vihkost, ¢) pronikani destové vody
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a) vzlinajici vihkost, b) povrchové kondenzace na vnitini stran& zdiva, ¢) vzlinajici a kondenzovana vlhkos
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| Téma: Podlahy a diazby

Uspory energii pomoci podlahového vytapéni

Dnes jiz nikdo nepochybuje o nutnosti dostatecné tepelné izolace budov. Vzhledem k rostoucim cendm energii
je zatepleni viastné navratnou investici. USetfit mizZeme nejenom vhodnym zateplenim plasté budovy, vyznamné
uspory lze dosahnout také vhodnou volbou systému vytapéni.

Systém vytdpéné dvojité podlahy byl
znam jiz pred vice nez dvéma tisici lety —
vytapéni takové podlahy bylo teplovzdus-
né a obstaralo jej jedno nebo vice topenist
umisténych v sousedni mistnosti. Tim-
to zplsobem byvaly Casto vytdpény v té
dobé oblibené [4zné vcetné vodnich né-
drzi. S torzy takovych systému se mizeme
setkat pfi navstévé pamatek v Pompejich,
Rimé&, na Krété a také na dal3ich mistech
jizni Evropy.

V nasich podminkéch nejéastéji vyuziva-
me teplovodni nebo elektrické podlaho-
vé vytapéni. Oba tyto systémy nejsou pfilis
naro¢né na konstrukéni vysku podlahy.

Podlahové vytapéni je dnes stéle oblibe-
né&j3i nejen pro tvorbu tepelné pohody, ale
hlavné pro Usporu energie. Pro dosaZeni
stejné teploty v prostoru mistnosti spotie-
buje vytapéni otopnymi télesy o 10-12 %
vice energie.

Dalsi dspory mdzeme dosédhnout vhod-
nou volbou izolace pod podlahové vyta-
péni. Pouzijeme-li tzv. systémovou roli,
usetifime oproti jinym izolacim dalsich
9 % energie a zkratime o 25 % dobu zato-
pu. Je to dano reflexnf vlastnosti systémo-
vé role, ktera zabraruje prostupu tepla do
konstrukce pod podlahou - na pénovém
polystyrenu je nakasirovand metalizovana
tkaninova félie, mimofadné odolna proti
mechanickému poskozeni. Félie ma vyzna-
Ceny péticentimetrovy rastr pro jednodusi
pfifezavani a pfesnéjsi a snazsi pfisponko-
véni topného potrubf. Pro rychlejsi poklad-
ku je jednostranné opatiena Ctyfcentimet-
rovym samolepicim pfekrytim.

Pfi pouZziti systémové félie potom ziskate
v jednom kroku:
¢ tepelnou izolaci,

e krocejovou izolaci,
o reflexnf félii s montédznim rastrem a sa-
molepicim okrajem.

Pokladka systémové folie
Pokladka je rychld a jednoduchd, podmin-
kou je Cistd betonovéd mazanina zbavena

3

Pokladka systémové role

zbytk( omitek. Nasleduje poloZeni okra-

jovych izola¢nich paskd podél stén, které

jsou nutné nejenom pro funkci plovouci

podlahy, ale také jako obvodova dilatace.
Dilatace je potfebna i v dalSich pfipa-

dech, a to:

e u ploch vytdpéné podlahy vétsich nez
40 m?,

e je-li pomér délky a Sitky podlahy vétsi
nez2m,

o je-li délka vytdpéné podlahy vétsi nez 8 m,

o vzdy u prechodll pod stavebnimi otvory
(dvere).

Dilatace feSime dilataénimi liStamia u po-
trubi pouzitim chranicky.

Systémovou roli klademe bud’ pfimo na
betonovou mazaninu, nebo - ve vétdiné
pfipadd — na podkladni vrstvu pénového
polystyrenu.

Podkladni vrstvu z pénového polystyre-
nu EPS 100 Z pokladame z nékolika dlvo-
di. Tim prvnim je dodrzeni pozadovaného
soucdinitele prostupu tepla U, pro dané
konstrukce podle CSN 730540. Ekonomické
je samozrejmé jit nad rdmec normy. Snahou
je v co nejvétsi mife zamezit prostupu tepla
do pfilehlych konstrukci, a tim zvysit G¢innost
podlahového vytédpéni. Proto Ize doporucit
nad vytdpénymi prostory polystyren tloust-
ky minimélné 5 cm a nad nevytapénymi
prostory o tloustce minimalné 10 cm.

Dalsim dGvodem, pro¢ pokladame pod-
kladni vrstvu, je stale popularnéjsi vyuziti
podlahové konstrukce k rozvoddim insta-
laci. Tyto rozvody schovame do podklad-
nf vrstvy z pénového polystyrenu tak, aby-
chom potom roli kladli nepferusované na
rovny podklad.

Pokladku systémové félie zahajujeme
z protilehlého rohu nez kladeni vrstvy pod-
kladni. Vznikne tim poklddka na vazbu
a zamezi se pfipadnym pribéznym svislym
sparam. Pfi doméfovani a dofezavani oce-
nime vytistény rastr. Celistvou plochu vy-
tvofime rychle a snadno diky samolepicim
presahtim.

P¥iprava teplovodniho potrubi

REALIZACE STAVEB 5/2007

Pokladka topného média

Je idedlni, pokud teplovodni potrubf po-
kladaji dvé osoby. Jeden pracovnik po-
klada potrubi podle pfedtisténého rastru
a druhy ho pfipeviiuje pomoci sponkova-
ci tyce. Jednou z vyhod této pokladky je
prace vstoje. Pro uloZeni doporucujeme
spirdlové rozloZeni. Je-li potrubi rozloZzeno
meandrovité (hadovité), mistnost bude vy-
tdpéna nerovnomérné.

Po dokonceni pokladky potrubi je nutné
provést tlakovou zkousku pfi tlaku 0,6 MPa
po dobu 24 hodin. Pro nasledujici betonaz
musi byt v potrubi ponechan tlak alespon
0,3 MPa. '

Betonaz je vhodné provést smési s plas-
tifikdtorem. Prvni ohfev vody na cca 25 °C
je mozno zahdjit az po pfirozeném vyzra-
ni a proschnuti betonové mazaniny, které
trvd minimalné tfi tydny. Po dalSich tfech
dnech ize postupné zvy$ovat teplotu vody,
a to maximélné o 5 °C za den.

Pouzitim systému podlahového vytapéni
ziskdme Usporu tepelné energie az 0 12 %
diky nizsf teploté média a lepsi tepelnou
pohodu v interiéru.

Se systémovou roli pod podlahovym vy-
tadpénim usetfime daldich 9 % energie diky
jeji reflexnf funkci a prostor se také mno-
hem rychleji vyhfeje. Vhodnou volbou sys-
tému vytdpéni a tepelné izolace tedy mu-
Zeme uletfit na topeni az 20 % nakladd.

TEXT: Ing. Tomas Novotny
FOTO: archiv firmy DCD-Ideal, spol. s r. .

Autor je technikem ve spole¢nosti DCD-ldeal, spol.s 1. 0.

Sponkovani potrubi
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Tapla pols (CF

-150
1

Teplatni pole [C:

Teglotlpole (q

Rozlofonfrsl,
ihkost 2]:

Pozolonrol
Vinkost (%]:

Rbﬂc!dﬂl rel.
Vinkast (%:

Roziofenlrel.
vinkesii{%}:

Detail 3 - Chybné feseni
u zateplovanych stén

Toto Ye$eni nevyhovuje ani nor-
movym pozadavkim. Nedotaze-
nim izolace pod Uroveil terénu
vzniké velky tepelny most, ktery
zpravidla p¥inasi tradi¢ni problé-
my - vysoké tepelné ztraty, plesni-
véni koutd, vysokou vihkost v kon-
strukgi i na povrchu.

Detail 4 - Spravné feSeni
soklu zateplenych stén

Resenf dosahuje nejlepsi hodnoty
z hlediska vnitfni povrchové tep-
loty. Jde o komplexni zpGsob za-
tepleni fasady i sokly, tj. fasadni
polystyren Rigips a drendzni des-
ky Perimetr, a tim také o nejucin-
né&jéi ochranu objektu. Celé stavba
veetné zakladl se nachézi v chra-
né&né oblasti, diky ¢emuz je zajiste-
na maximalni Zivotnost a minimal-
nf kondenzace v konstrukci.

Detail 5 - Spravné Feseni pro
zateplené stény s omezenou
moznosti hloubky

Tento zplsob piijatelné fesi tepel-
ny most pomoci soklovych desek
Rigips se zatazenim do hloubky
30 ¢cm pod Urover terénu.

Detail 6 - Spravné FeSeni pro
zateplenou sténu (pfi nemoz-
nosti vykopu kolem stavby)

Pouzitim soklovych desek Rigips,
poptipadé desek Perimetr, umisté-
nych vodorovné (pod chodnik) do
vzdélenosti minimalné 80 cm od
paty budovy, bylo docileno kva-
litniho vyfedeni tepelného mostu
spodni stavby. Tento detail dosahl
nejlepsich hodnot z hlediska kon-
denzace vodni pary.
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